PROTECTIA PRIN ADAPOSTIRE

Pentru protectia cetdtenilor in caz de dezastre si razboi, in special in cazul
contamindrii radioactive §i chimice rezultate din accidentele nucleare si chimice, se pot
utiliza pentru o perioada mijloacele de protectie colectiva. Dintre acestea mentionam:

- adaposturi de protectie civild special construite;
- adaposturi simple de protectie civila;

- spatii naturale de adapostire.

a) Adaposturi de protectie civila special construite.

Tn timp de pace se proiecteazi si se executi in subsolurile noilor constructii
adaposturi de protectie civild in unele localitdti sau agenti economici, conform actelor
normative n vigoare.

Adaposturile de protectie civila se executd, de reguld, in subsolul:

- constructiilor industriale si anexele acestora;

- constructiilor social-culturale, administrative, scolilor de toate gradele, spitalelor,
complexelor, etc.

- cladirilor de locuit;

- constructiilor special destinate unitatilor, institutiilor si formatiunilor militare.

Capacitatea adaposturilor de protectie civila care se executa Tn subsolul noilor
constructii este in principiu de 100 - 300 persoane, avand in vedere ca pentru doua
persoane este necesar un spatiu de un metru pétrat de suprafata de adapostire. In cazul
constructiilor subterane ca: metrou, garaje, pasaje, depozite, etc., se admit capacitati de
adapostire mai mari.

Adaposturile de protectie civila se amplaseaza in imediata apropiere a locurilor de
munca si locuintelor, la o distanta care sa nu depaseasca 300m. si sunt in general
complet ingropate in pamant, cu nivelul inferior al planseului la nivelul terenului.

b)  Adaposturi simple;

Ca adaposturi simple pot fi folosite de catre populatie pentru protectia impotriva
atacurilor din aer, subsolurile constructiilor existente, trangeele sau bordeiele care se
construiesc la ordin.

Constructiile existente care se pot amenaja ca adaposturi simple sunt: subsolurile
cladirilor de locuit, social-culturale, administrative, industriale si comerciale, tunelurile
tehnologice vizitabile, galeriile de orice tip, alte constructii subterane ca: garaje, pasaje,
depozite, etc.

Adaposturile simple asigura protectia personalului impotriva schijelor, suflului,
daramaturilor si radiatiilor penetrante. Protectia Tmpotriva armei chimice, prafului radio-
activ si a agentilor patogeni se realizeaza cu ajutorul mijloacelor individuale de
protectie.

Depistarea si amenajarea subsolurilor se realizeaza de catre comisiile de protectie
civila.

Amenajarea subsolurilor ca adaposturi simple de protectie civila se executa la
ordin, pe baza documentelor intocmite din timp de pace de catre organele de specialitate
de protectie civila.

In categoria adaposturilor simple intra si tipul de adaposturi realizate prin transee
sau bordeie. Aceste addposturi se executa, la ordin, pe terenuri virane, in parcuri, curti,
spatii verzi, etc., respectandu-se prevederile stabilite prin actele normative elaborate de
statele majore de protectie civila.

C) Spatii naturale de adapostire:



Pentru protectia prin adapostire a populatiei si bunurilor materiale se mai pot
folosi si spatiile naturale de addpostire ca: grotele, pesterile, salinele, tunelurile parasite,
minele, etc.

De regula, in spatiile naturale de addpostire se protejeaza in primul rand cetatenii,
daca acestea se afla in apropiere. De asemenea, n aceste spatii se pot proteja bunuri
materiale ca: obiecte de valoare, documentatii tehnice, instalatii si utilaje unicat sau cu
valoare mare, materii prime, alimente, arhive, etc.

Spatiile naturale de adapostire, la fel ca si addposturile simple, se iau in evidenta
de organele de specialitate de protectie civila si se intocmesc documentatii tehnice de
amenajare 1n raport cu destinatia fiecaruia, pentru cetiateni sau pentru bunuri materiale
si, la ordin, se va trece la realizarea acestora.

REGULI DE FOLOSIRE A ADAPOSTURILOR:

Populatia si angajatii din intreprinderi si institutii publice trebuie sa cunoasca
locul celor mai apropiate adaposturi fatd de locuinta sau locul de munca.

Daca nu exista adaposturi construite, atunci trebuie cunoscute locurile de
raspandire sau unde urmeaza a se construi la ordin addposturi simple. Locurile unde se
afla adaposturi de protectie civila trebuie marcate cu indicatoare speciale imprimate pe
peretii cladirilor, pe baza dispozitiilor date de statele majore de protectie civila.

La darea semnalului ALARMA AERIANA toti cetitenii si angajatii (exceptie fac
cel ce supravegheaza instalatii cu foc continuu) se indreapta spre adapostul cel mai
apropiat dupa ce au luat urmatoarele masuri:

- ridica mijloacele de protectie individuala;

- la parasirea locuintei se inchide apa, lumina electrica, gazele. Se imbraca
corespunzator sederii in adapost, se iau obiectele strict necesare dupa cum s-a mai aratat
si care sunt pregatite din timp intr-o geanta, sacosa, etc., se incuie usa de la intrare,
eventual se anunta vecinii;

- la parasirea locului de munca se opreste utilajul sau instalatia pe care o
deserveste, anunta colegii care n-au auzit semnalul de alarma. Se inchide apa, gazul,
aburul, se intrerupe curentul electric. Daca face partedin formatiile de protectie civila,
ridica de la magazie uneltele siu aparatura din dotare.

Intrarea in adapost se face in ordine si liniste, in primul rand intra femeile, copii,
batranii si invalizii.

Mentinerea ordinii, disciplinei, curdteniei si functionarea instalatiei de
filtroventilatie la adaposturile speciale se asigura de echipa de adapostire al carei sef
este si seful adapostului.

Persoanele adapostite trebuie sa respecte urmatoarele reguli:

- sd execute toate dispozitiile sefului de adapost si a echipei de adapostire;

- sd mentina curdfenia si disciplina;

- sd nu fumeze si sa nu aprinda fara aprobare luméanari sau chibrituri,

- sd nu paraseasca locul de sedere si sa nu circule prin adapost decat in caz de
neaparata nevoie;

- sd nu introducd 1n adapost materiale inflamabile si substante puternic mirositoare;

- sd nu intre in addpost cu Tmbracaminte infectata,

- sa nu deschida usile sau obloanele adapostului fara avizul sefului de adapostire;

- sd nu paraseasca adapostul decat la ordin;

- sa pastreze mijloacele de protectie pregatite spre a fi folosite la ordin;

- sd acorde ajutor echipei de addpostire la nevoie;



- sd acorde la nevoie primul ajutor sanitar.

Persoanele addpostite in addposturi fara filtroventilatie sau neetanse, sa aplice pe
figurd masca contra gazelor si sa imbrace mijloacele de protectie la atac chimic, sau la
auzul unei explozii nucleare;

Dupi semnalul INCETAREA ALARMEI AERIENE la ordinul sefului echipei de
adapostire personalul addpostit paraseste in ordine adapostul.

In cazul cand in jurul adapostului terenul este infectat chimic, contaminat
radioactiv, sau se descopera o bomba neexplodata, seful echipei de addpostire nu
permite iesirea cetdtenilor din addpost pana nu primeste dispozitie in acest sens.

Adéapostul poate fi parasit numai in caz ca este inundat, a fost lovit sau in alte
situatii deosebite.



